
 

 
LESSON 3 

THE NAMING CEREMONY 

 The King Suddhodana had and old teacher. As the teacher was very wise, he was 

known as a Sage. His real name was Kala Devala but people usually call him Asita the 

Sage. Asita lived in the jungle. He had heard that the King then had a son; he was very 

happy because this was the first time as child was born to the King.  

 

 The next day, he went to see the King’s son. The King was very happy to see his wise 

old teacher again. In the palace, after the Sage was seated, the King brought the Prince be-

fore the Sage and said “Teacher, my son was born only yesterday. Here hi is. Please see if 

his future will be good.”  

 

 As the King said this, he lowered the infant Prince before the Sage so that he might 

examine him properly. However, the baby turned his feet on to the Sage’s head. Thus sur-

prised. Asita took hold of the baby’s feed and examined them very carefully. He saw some 

marks on the Prince’s feet. Then he got up and said, “This Prince will become a very great 

Teacher in this world.” The Sage was very pleased and putting his palms together, paid 

due respect to the baby Prince. The King seeing this, also did the same. This was the first 

salutation of the King. 

 

 Everyone was happy and pleased to know of the Sage’s prediction.  

 

 On the fifth day, the King invited five wise men to witness the Naming Ceremony 

and to suggest a good name for the Prince. The wise men examined the birth marks of the 

Prince wants to rule. If he chooses a religious life then he will become the Wisest - - the 

Buddha.”  

 

 The youngest of the five wise men call Kondanna said “This Prince will be the Bud-

dha and nothing else.”  

 

 Then the wise men give him the name SIDDHARTHA meaning “wish-fulfilled”  
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သငခ်န််းစာ (၃) 

နာမည ်ပ ်းခခင််း မင်္ဂလာ 

 ဘရုင ် သဒု္ဓေါ္နမ ှာ ဆရှာရင််း တစ်ဒယှာကရ် ှိခ ဲ့တယ်။ ယင််းဆရှာသည ် အလွနပ်ညှာရ ှိပပ ်းဒတှာဲ့ သကူှိ ု

ပညှာရ ှိကက ်းလှို ဲ့ လူသှိမ ှာ်းတယ်။ သ၏ူနှာမည်ရင််းမ ှာ ကှာလဒ္ဝလ ဖြစ်ဒသှာ်လ  လူမ ှာ်းကဒတှာဲ့ သူ ဲ့ကှို အသှိတ 

ပညှာရ ှိဟု ဒခေါ်ဒလဲ့ရ ှိကကတယ်။ အသှိတသည် ဒတှာအရပ်၌ ဒနထှိငုခ် ဲ့တယ်။ ဘရုငက်က ်းမ ှာ်း သှာ်းတဒယှာက်ရရ ှိပပ လှို ဲ့ 

အသှိတကကှာ်းခ ဲ့ပပ ်းဖြစ်၏။ ယခုဒမွ်းြွှာ်းဒသှာ သှာ်းသည် ဘရုငက်က ်းအြှို ဲ့ သှာ်းဥ ်းရတနှာဖြစ်ဒသှာဒကကှာင်ဲ့ အသှိတသည ်

အလွနဒ်ပ ှာရ်ွှငခ် ဲ့၏။ 

 ဒနှာက်ရကတ်ွင ် အသှိတသည် ဘရုငက်က ်း၏သှာ်းကှို ကကည်ဲ့ြှို ဲ့ရနသ်ှွာ်းခ ဲ့တယ်။ ဘရုငက်က ်းသည် သ၏ူ ဆရှာ 

ရင််းကှို တြန ် ဖပနဒ်တွွေ့ရသဖြင်ဲ့ အလွန ် ဒပ ှာ်ရွှငခ် ဲ့တယ်။ နန််းတငွ််းထ မ ှာ ပညှာရ ှိကက ်း အသှိတဒနရှာ ယူပပ ်းဒနှာက ်

ဘရုငက်က ်းသည် သ၏ူသှာ်းဒလ်းကှို သယ်ဒဆှာငလ်ှာပပ ်း ဆရှာ အသှိတ ကျွနှိပ်ု၏ သှာ်းဒလ်း မဒန ဲ့ကဘ  ြွှာ်းဖမငခ် ဲ့ 

ပေါတယ်။ ္ မ ှာကကည်ဲ့ပေါအ ု်း? သှာ်းဒလ်းဒရ ်းဒရ်း ဒကှာင််းနှိ်ုးဒကှာင််းရှာဒတကွှို ဒက ်းဇူ်း ဖပြုပပ ်း ကကည်ဲ့ဒပ်းပေါအ ု်း။  

 ဘရုငက်က ်းသည် ထှိကု ဲ့သှို ဲ့ဒဖပှာပပ ်းဒနှာက် မင််းသှာ်းဒလ်းဒရ ်းဒရ်းကှို ဒသခ ှာစွှာ စစ်ဒဆ်း ဒဖပှာဖပ နှိငုရ်နအ်တွက ်

ဆရှာရင််း ပညှာရ ှိ အသှိတဒရ ွေ့သှို ဲ့ န ှိမ်ဲ့ဖပလှိုက်ဒသှာ်လ  မင််းသှာ်းဒလ်းသည် သ၏ူဒဖခ ဒထှာက် အစ ုကှို အသှိတ၏ 

ဒခေါင််းဒပေါ်သှို ဲ့ လ ည်ဲ့လှိုကတ်ယ်။ ထှို ဲ့ဒကကှာင်ဲ့ အလွန ်အ ဲ့အှာ်းသင်ဲ့ သှွာ်းခ ဲ့ကကတယ်။ ပညှာရ ှိကက ်း အသှိတသည် မင််းသှာ်း 

ဒလ်း၏ ဒဖခြဝေါ်းကှိုကှိုငက်ကည်ဲ့ပပ ်းဒတှာဲ့ ယင််းတှို ဲ့ကှိ ု ဒသဒသ ခ ှာခ ှာ စစ်ဒဆ်းကကည်ဲ့လှိုက်တယ်။ သသူည် မင််းသှာ်း 

ဒလ်းဒဖခြဝေါ်းဒပေါ်တွင ် အခ ှိြုွေ့အမ တ်အသှာ်းမ ှာ်းကှို ဒတွွေ့ ဖမငခ် ဲ့ရတယ်။ ပပ ်းတှာန ဲ့ ထရပ်ပပ ်းဒဖပှာဖပတယ်။ ္ မင််းသှာ်း 
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ဒလ်းဟှာ ္ ကမဘှာဒလှာကကက ်းရ ဲ့  အလွန ် ကက ်းဖမတ်ဒသှာ ဆရှာတစ်ဆ ူ ဖြစ်လှာလှိမ်ဲ့မယ်။ ပညှာရ ှိကက ်းဟှာ အလွန ်

ဝမ််းဒဖမှာက်ဝမ််းသှာ ဖြစ်ပပ ်း ဒတှာဲ့ မင််းသှာ်းဒလ်းရ ဲ့ လက်ြဝေါ်းဒတွကှို ဖြန် ဲ့ကကည်ဲ့လှိုကက်ှာ မင််းသှာ်းဒလ်းကှိ ု

အဒလ်းဂရုဖပြုသင်ဲ့ ဒကကှာင််းကှို ဒဖပှာလှိုက်ပေါတယ်။ ဘရုငက်က ်းဟှာလ  အလှာ်းတူ ကကည်ဲ့ရှုလှိုက်ပပ ်း ္ေါဟှာ ဘရုငက်က ်း၏ 

ဒရ ်းဥ ်းစွှာ ဂေါရဝဖပြုဖခင််းဘ ဖြစ်ခ ဲ့ပေါတယ်။  

 လူတှိုင််းဟှာ ဒပ ှာ်ရွှင ် ဝမ််းဒဖမှာက်ကကပပ ်းဒတှာဲ့ ပညှာရ ှိကက ်း၏ ကကှိြုတငဒ်ဟှာဒဖပှာခ ကက်ှို သှိရလှို ဲ့ 

ဒက ်းဇူ်းတငဒ်နကကပေါတယ။်  

 ငေါ်းရက်ဒဖမှာက်ဒန ဲ့မ ှာဒတှာဲ့ ဘရုငက်က ်းသည် နှာမည်ဒပ်းဖခင််း မဂဂလှာဖပြုလုပ်ြှို ဲ့ရန ် ပညှာရ ှိကက ်း ငေါ်းဒယှာကက်ှိ ု

ြှိတ်ကကှာ်းခ ဲ့ပပ ်းဒတှာဲ့ မင််းသှာ်းဒလ်းအတွက် ဒကှာင််းမွနဒ်သှာ နှာမည်တစ်ခု ဒရွ်းဖခယ်ဒပ်း ြှို ဲ့ရန ်ဒတှာင််းဆှိခု ဲ့ပေါတယ်။ 

ပညှာရ ှိကက ်းငေါ်းဒယှာက်တှို ဲ့ဟှာ မင််းသှာ်းဒလ်း၏ ဒမွ်းသကက ရှာဇ်တှို ဲ့ကှို ကကည်ဲ့ရှု  စစ်ဒဆ်းပပ ်းဒနှာက် မင််းသှာ်းဒလ်းဟှာ 

တှိုင််းဖပည်အုပ်ခ ြုပ် ရ ငဘ်ရုငလ်ုပ်ခ ဲ့မယ်ဆှိလုျှင ် မင််းအဒပေါင််း ဥ ်းခှိုက်ရသည်ဲ့ ရ ငဘ်ရုင ် တစ်ပေါ်းဖြစ်လှာပေါလှိမ်ဲ့မယ်။ 

ဘှာသှာဒရ်းဘဝကှို ဒရွ်းဖခယ်ခ ဲ့မယ်ဆှိရုငလ်  သ ်ုးဒလှာက ထဋွထ်ှာ်း ရ ငဒ်တှာ်ဖမတ်ဘရုှာ်းဖြစ်လှာပေါလှိမ်ဲ့မယ်လှို ဲ့ 

သ ်ုးသပ်ဒဖပှာဆှိခု ဲ့ကကပေါတယ်။  

 ပညှာရ ှိငေါ်းဒယှာက်ထ မ  အငယ်ဆ ်ုး ပညှာရ ှိဖြစ်ဒသှာ ဒကှာဏ္ဍညကဒတှာဲ့ မင််းသှာ်းဒလ်းသည် ဘရုှာ်းဧကန ်

စငစ်စ် ဖြစ်လှိမ်ဲ့မည်ဟု ဒဟှာကကှာ်းခ ဲ့ပေါတယ်။  

 အ ္  ဒနှာက် ပညှာရ ှိငေါ်းဒယှာက်တှို ဲ့သည် မင််းသှာ်းဒလ်းကှို အလှိုဆနဒအှာ်းလ ု်းကှို ဖပည်ဲ့စ ုဒစတတ ် သည်ဲ့ 

သှ္ိ ဓတထ ဟု အမည်ဒပ်းခ ဲ့ကကပေါတယ်။  
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LESSON 4 

HIS EDUCATION 

 On the seventh day, Prince Siddhartha’s mother died. The king had another queen 

called Prajapati Gotami. She was the younger sister of Queen Maha Maya. She had given 

birth to a som on the same day the Queen Maha Maya died. Then Prajapati Gotami gave 

her own son to a nurse and brought up Prince Siddhartha as her own son. She loved him 

very much. Prince Siddhartha could not remember his own mother.  
 

 When Prince Siddhartha was only a few years old, King Suddhodana sent him to 

school. There were many children in his class. All of them were from noble families. His 

teacher was called Sarva Mitra.  
 

 He learnt languages reading, writing, mathematics, history geography, science and 

many games like boxing, archery, wrestling and many others. He learnt all these subjects 

faster than any other pupil in his class. He was the cleverest in the class, the best in games 

and the best in everything. He gained distinction in every subject and became cleverer 

than his teachers. He was the wisest and the only one who asked many questions from 

his teachers and elders. He was the strongest, the tallest and the most handsome boy in 

the class. He was never lazy, never misbehaved and never disobedient to the teachers. He 

loved everybody and everybody loved him. He was a friend of all: kind even to animals 

and never harmed them.  
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သငခ်န််းစာ (၄) 

မင််းသာ်းပလ်း၏  ညာပ ်း 

 
 ဒမွ်းြွှာ်းပပ ်း (၇) ရက်အကကှာမ ှာဒတှာဲ့ မင််းသှာ်းဒလ်း သှ္ိ ဓတတ ရ ဲ့ မယ်ဒတှာ်ဟှာ နတ်ရွှာစ သှွာ်းခ ဲ့ပေါတယ်။ ဘရုင ်

ကက ်းမ ှာ ပဇှာပတှိ ဒဂေါတမ  အမည်ရ ှိတ ဲ့ မှိြုရှာ်းတစ်ပေါ်းရ ှိခ ဲ့ပေါတယ်။ သမူသည် မှိြုရှာ်းကက ်း မဟှာမှာယှာ၏ ည မအရင််း 

ဖြစ်ခ ဲ့ပေါတယ်။ ဘရုငမ်ကက ်း မဟှာမှာယှာ နတရွ်ှာစ  ကွယ်လွနတ် ဲ့ဒန ဲ့မ ှာဘ  ပဇှာပတှိ ဒဂေါတမ မ ှာ သှာ်းကဒလ်းတစ် 

ဒယှာက် ြွှာ်းဖမငခ် ဲ့ပေါတယ။် သှာ်းကဒလ်းဒမွ်းြွှာ်းပပ ်းဒနှာက် ပဇှာပတှိ ဒဂေါတမ သည် သ၏ူသှာ်းအရင််းကှို အထှိမ််းဒတှာ ်

မ ှာ်းထ ဒပ်းအပ်ပပ ်း မင််းသှာ်းဒလ်း သှ္ိ ဓတထ ကှို သှာ်းအရင််းပမှာ ဒစှာင်ဲ့ဒရ ှာက်လှာခ ဲ့ပေါတယ်။ သမူသည် သှ္ိ ဓတထ  

မင််းသှာ်းဒလ်းကှို အရမ််းခ စ်ခ ဲ့ပေါတယ်။ မင််းသှာ်းဒလ်း သှ္ိ ဓတထ သည် သ၏ူမှိခငအ်ရင််းကှို မမ တ်မှိနှိငုခ် ဲ့ပေါ။  

 

 မင််းသှာ်းဒလ်း သှ္ိ ဓတထ ဒလ်းအရွယ်အဒတှာ်ဒရှာကလ်ှာတ ဲ့ အခေါမ ှာဒတှာဲ့ ဘရုင််းကက ်းသဒု္ဓေါ္နဟှာ မင််းသှာ်း 

ဒလ်းကှို ပညှာသငက်ကှာ်းရန ် ဒက ှာင််းသှို ဲ့ပှို ဲ့ခ ဲ့ပေါတယ်။ သအူတန််းထ မ ှာ ကဒလ်းမ ှာ်း အဒတှာ်မ ှာ်း မ ှာ်းရ ှိခ ဲ့ပေါတယ်။ 

ကဒလ်းမ ှာ်းအှာ်းလ ု်းဟှာ ဖမင်ဲ့ဖမတ်တ ဲ့ မှိသှာ်းစုမ ှိြု်းနယွ်ဒတွထ က ဖြစ်ကကပေါတယ်။ သ၏ူ ဆရှာနှာမည်သည် ဆှွာ 

မှိတတ ဖြစ်ခ ဲ့ပေါတယ်။  

 

 မင််းသှာ်းဒလ်း သှ္ိ ဓတထ သည် ဘှာသှာစကှာ်းမ ှာ်း၊ စှာြတ်ဖခင််းအတတ၊် စှာဒရ်းသှာ်းဖခင််းအတတ်၊ သခဂ ှာ၊ 

သမှိုင််း၊ ပထဝ ၊ သှိပပ ဘှာသှာရပ်မ ှာ်းန င်ဲ့အဖခှာ်း တတ်သင်ဲ့ တတ်ထှိကု်ဒသှာ လက်ဒဝ ဲ့ထှိ်ုးဖခင််း အတတ်ပညှာ၊ 

ဒလ်းမ ှာ်းအတတ်ပညှာ၊ နပမ််းအတတ်ပညှာန ငတ်ကွ တတ်သင်ဲ့ဒသှာ အဖခှာ်းပညှာရပ် မ ှာ်းကှို ဒလဲ့လှာသငယ် ူ

ခ ဲ့ပေါတယ်။ မင််းသှာ်းဒလ်းသည် ဤအတတ်ပညှာမ ှာ်းကှို အတန််းထ ရ ှိ အဖခှာ်းကဒလ်းမ ှာ်း ထက် ပှိုမှိုလျှငဖ်မနစွ်ှာ 

ဒလဲ့လှာသငယ်နူှိငုခ် ဲ့ပေါတယ်။ မင််းသှာ်းဒလ်းသည ် အတန််းထ တငွ ် အလွန ် လှိမမှာပေါ်းနပ်ပပ ်း ကစှာ်းဖခင််းအတတ ်

ပညှာမ ှာ်းန င်ဲ့တကွ ပညှာရပ်အှာ်းလ ု်းတှို ဲ့တငွ ် အဒတှာ်ဆ ်ုးဖြစ်ခ ဲ့ပေါတယ်။ မင််းသှာ်းဒလ်းသည် ဘှာသှာရပ်အှာ်းလ ု်းမ ှာ 

ဂုဏထ််ူးရရ ှိခ ဲ့ပပ ်း သ၏ူဆရှာမ ှာ်း ထက် ပှိုမှို ပေါ်းနပ် လှိမမှာ ကျွမ််းက ငသ်တူစ်ဒယှာက်ဖြစ်လှာပေါတယ်။ မင််းသှာ်းဒလ်း 

သည် ပညှာအရ ှိဆ ်ုး တစ်ဒယှာက်ဖြစ်ခ ဲ့ပပ ်း ဆရှာမ ှာ်းန င်ဲ့လူကက ်းသမူတှို ဲ့မ  ဒမ်းခွန််းဒပေါင််းမ ှာ်းစွှာကှို အဒမ်းခ ခ ဲ့ရသ ူ

တစ်ဒယှာက်တည််းဖြစ်ခ ဲ့ပေါတယ်။ မင််းသှာ်းဒလ်းသည် အတန််းထ တငွ ်အလွနသ်နမ်ှာ်း ထှွာ်းက ှိြုင််းပပ ်း အရပ်အဒမှာင််း 

ဒကှာင််းလ က် ရုပ်ရည်အဆင််း လ ပသတူစ်ဒယှာက်ဖြစ်ခ ဲ့ပေါတယ်။ မင််းသှာ်းဒလ်းသည် ဘယ်ဒသှာအခေါမ  ပ င််းရှိ 

ဖခင််းမရ ှိ၊ မ ှာ်းယွင််း ချွတဒ်ခ ှာ် မဒတှာ်မဒလျှှာ် ဖပြုမူဒဆှာငရွ်က်ဖခင််းမရ ှိဘ  ဆရှာမ ှာ်း၏ အမှိန် ဲ့ စည််းမ ဥ််းမ ှာ်းကှိ ု

ဘယ်ဒသှာအခေါမ  ဒြှာကြ် က် မက  ်းလွနခ် ဲ့ပေါ။ မင််းသှာ်းဒလ်းက သမူ ှာ်းတကှာကှို ခ စ်ခငသ်လှို အမ ှာ်းတကှာမ လ  

မင််းသှာ်းဒလ်းကှို ခ စ်ခငန် စ်သက်ခ ဲ့ကကပေါတယ်။ မင််းသှာ်းဒလ်းသည် အှာ်းလ ု်းန င်ဲ့မှိတ်ဒဆမွ ှာ်းဖြစ်ခ ဲ့ကကပပ ်း တှိရစဆှာန ်

ကဒလ်းမ ှာ်းအဒပေါ်မ ှာလ  သနှာ်းကကင ်နှာခ ဲ့ပပ ်း တှိရစဆှာနက်ဒလ်းမ ှာ်းကှို ဘယ်ဒသှာအခေါမ  နှာက ငဒ်အှာငမ်ဖပြုလုပ်ခ ဲ့ပေါ။  
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